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※広報うき『ウキカラ』に掲載している
活動日時から変更しております。
ご確認ください。

マッサージ

恐竜広場だより
クレヨン通信 令和７年 １月号

宇城市松橋子育て支援センター豊川

豊川保育園
〒８６９－０５４３ 熊本県宇城市松橋町南豊崎７９１－２

℡ ０９６４（３２）４３４３ FAX ０９６４（３２）４３７６

なかよしるーむ

毎週月曜～金曜 9時～14時

子育て支援センター室を開放しています。

皆さんのお越しをお待ちしています♫

★恐竜広場

毎週木曜日 9時～12時

保育園園庭を開放しています。

楽しい遊具で元気に子どもたちと

遊びませんか？

足形アート 1月23日（木）

①9:30～10:30

②11:00～12:00

テーマ「 ポケモン」 ※完全入替の時間制です

写真を持参してもらえると、

一緒に飾りつけ出来ちゃいます♬

自由に装飾してくださいね！

絵の具を使いますので汚れてもいい

服装でお越しください。

※画像はイメージです。

足形アートは予約制です！

予約開始日： 1月７日（火）～

予約可能時間:１０：００～１４：００まで

※定員に満たした場合受付終了となります

たくさんのご予約お待ちしています♫

活動のご案内

利用時の予約は不要です。いつでも遊びにきてください

新しいお友だちも大歓迎ーー！！！！

★親子体操教室 ※今月から活動内容が変更になります！

（体操教室アブアスクール）講師：遠藤 知道先生 11時20分～11時40分

歩き始めたお子さん向けのイベントです。親子で楽しみながら柔軟体操や

基礎運動を行います。活動の中で、お子さまの成長に合わせたマットあそびや

トランポリンを使って体を動かす楽しさを体験してみませんか？

★ベビーイングリッシュ

（グッドタイム英語教室） 講師：ショウナ先生 11時～11時半

親子で一緒にABCを歌ったり、体を動かして自然に英語を吸収していけたらと

思います。小さなお子さまも、もちろん大歓迎です♫

★Be Happy子育てルーム 10時～12時
小児科医の江崎真澄先生がいらっしゃいます。
個別対応でお子さまの気になることをご相談ください。
栄養士さんも来られますので、離乳食のご相談も♫

★ベビーキッズマッサージ

（日本福祉整体学院） 講師：桑崎理佳先生 10時～11時半

小さな赤ちゃん向けのスキンシップがとれるゆったりとしたセミナーです。

タイ式のベビーマッサージを体験してみませんか？

★リフレッシュセミナー

（日本福祉整体学院） 講師：桑崎理佳先生 10時半～11時半
日頃のお悩みなど、お話しながらリフレッシュしましょう！
セルフ整体で肩こりや腰痛を少しでも改善してみませんか？

今年もどうぞ

よろしくお願いします

たくさんの方に

出会えますように♫

２０２
５年

予約時に希望の時間帯をお知ら

せください

※各時間10組定員になります。

おゆずり会について
2月中旬におゆずり会を開催したい

と思います！
お家の中に眠っている洋服や

おもちゃなど持ち寄って

みんなで交換会をしませんか？



出会えますように♫


